
 
บริการวิชาการ ภาควิชาสัตววิทยา คณะวิทยาศาสตร ม.เกษตรศาสตร 

 

ปลวก ศัตรูในบานเรือน ศัตรูทางการเกษตร และการปองกันกําจัดดวยสมุนไพร 
 รศ.ดร.สุรพล วิเศษสรรค และคณะวิจัย ภาควิชาสัตววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

 
 ปหนึ่งๆประเทศไทยนําเขาสารเคมีมาใชกําจัดปลวกและศัตรูในบานเรือนและทางการเกษตรจํานวนมาก 
ซึ่งเปนสาเหตุของอันตรายตอผูบริโภค สภาพแวดลอม และพิษตกคางในอาหารและยังเปนปญหาตอเนื่องกับ
เศรษฐกิจของประเทศ เราทราบหรือไมวาสารเคมีตางๆเหลานั้นสวนหนึ่งมีอยูแลวในพืชสมุนไพรบานเรา 
 พืชก็เหมือนสัตวโดยทั่วไป เปนสิ่งที่มีชีวิตที่ตองมีการตอสู กับการรบกวนจากสิ่งที่มีชีวิตอื่นเชนแมลง 
และศัตรูพืชอื่นๆซึ่งมีวิวัฒนาการมาพรอมๆกันนับรอยลานป และถือเปน animal plant interaction ที่สําคัญอยาง
หนึ่ง สวนหนึ่งของการปองกันตัวเองของพืชคือการสรางสารธรรมชาติที่เรียกวาสารทุติยภูมิ (secondary plant 
substanes) หรือสาร alleochemicals สารดังกลาวเปนสารที่เกิดจากกระบวนการเมแทบอลิซึมในการดํารงชีพของ
พืช และไดรับการคัดเลือกตามธรรมชาติ (natural selection) ใหคงอยูในระบบนิเวศวิทยา ทําใหพืชเหลานี้ประสบ
ผลสําเร็จอยูรอดจากศัตรูที่เปนสิ่งที่มีชีวิตมาไดนับรอยลานป ตัวอยางเชนสารธรรมชาติที่พบในตนสัก ซึ่งปลวก
ไมสามารถยอยสลายได ทําใหไมสักเปนตนไมชนิดเดียวที่ปลวกไมสามารถยอยสลายได 

สารเคมีธรรมชาติในพืชมีหลายชนิดที่แสดงผลโดยตรงและโดยออมตอประชากรศัตรูพืชและศัตรูใน
บานเรือน เชนสาร cucumin ทีพ่บในเหงาขมิ้นชัน มีผลหยุดการทํางานของเอนไซมของเชื้อราและฆาจุลลินทรีย
ในทองปลวก และหนอนใยผัก สาร annonine ในเมล็ดนอยหนา มีผลตอการทําลายเยื่อ mucus membrane สามารถ
ใชในการควบคุมประชากรของไรแดงอัฟริกัน และหอยเจดีย ไดอยางดี สาร azadirachtin จากเมล็ดสะเดามีผลตอ
การยับยั้ง ecdysol hormone ใชเปนสารที่ลดการพัฒนาการของดวงถั่ว หนอนใยผัก ทําใหแมลงไมโต สาร 
rotenone จากรากหางไหล และรากหนอนตายหยากเปนสารที่มีผลตอการหายใจระดับเซลล ของแมลงจําพวกปาก
ดูดและเจาะดูด และปลวก สาร citronellol จากใบตะไครหอม มีผลตอเอนไซมที่ใชในการสื่อประสาทในยุง 
แมลงวัน และ แมลงสาบ สาร eupathal จากใบสาบเสือมีผลตอการเพิ่มปริมาณเกล็ดเลือดในสัตวเลือดอุนแตมีผล
ทําใหแมลงโดยไปลดระดับเอนไซมเอสเทอเรสทําใหแมลงไมวางไข ใชในการกําจัดหนอนใยผัก และเห็บหมัด 
สาร capsaisin จากเมล็ดพริก เปนสารที่เพิ่มการทํางานของเอนไซมในระบบ mixed function oxidase ลดอนุมูลอิส
สละในสัตวเลือดอุนแตมีผลลดการทํางานของ glutathion-S-transferase ในมอดขาวสาร กดภูมิคุมกันในปลวก 
รวมทั้งเปนองคประกอบของสมุนไพรอื่นเชน ฟาทะลายโจรในการไลหนู และใชผสมกับสารสกัดจากสาบเสือใช
ไลนกพิราบ สาร selinnadiene ในหัวแหวหมูเปนสารที่มีโครงสรางคลาย organochlorine มีผลในการยับยั้งการ
ทํางานของเอนไซมเอสเทอเรสในปลวก และลูกน้ํายุงกนปลอง รวมถึงใชในการควบคุมประชากรมดไดอยางดี 
สาร sesamine ในเมล็ดงา เปนสารที่มีผลในการยับยั้งการพัฒนาของอนุมูลอิสสละในสัตวเลือดอุนแตมีผลในการ
ลดการทํางานของ monooxygenase ในแมลงวันผลไม  และ หนอนเจาะสมออเมริกัน สาร mangostin ในเปลือก
มังคุดเปนสารที่พบวามีผลตอการทําลายระบบภูมิคุมกันในแมลงหลายชนิดที่อยูในโรงเก็บ และเพลี้ยกระโดดสี
น้ําตาล สาร alkaloids จากเหงาวาน้ํา และ บอระเพ็ด มีผลในการยับยั้ง โคลีนเอสเทอเรส ในเลือดและเห็บหมัด ทํา
ใหเห็บหมัดและเลือดไมสามารถเจาะดูดเลือดและเกาะบน host ได และมีผลทําใหสัตวเหลานี้ไมไดรับอาหารที่
เพียงพอและฝอในที่สุด ในขณะที่สาร  saponin จากกากเมล็ดชา และผลปะคําดีควาย ใหผลดีตอการลดประชากร
หอยเชอรี และปลาศัตรูของชาวนากุง ไดอยางดี 



จากการวิจัยที่ผานมาเปนระยะเวลา 25 ป ไดผลการวิจัยสมุนไพรเพื่อทําการกําจัดแมลงและศัตรูใน
บานเรือนและในไรนา ไดถึง 16 ชนิดคือ สมุนไพรกําจัดปลวก เหยื่อลอปลวก สมุนไพรกําจัดหนู เหยื่อลอหนู 
สมุนไพรกําจัดแมลงสาบ เหยื่อลอแมลงสาบ สมุนไพรกําจัดมด เหยื่อลอมด แชมพูกําจัดเห็บ-หมัด - เลือด 
สมุนไพรกําจัดหอยเชอรี สมุนไพรกําจัดหนอนใยผัก สมุนไพรกําจัดแมลงวันและแมลงวันผลไม สมุนไพรกําจัด
มอดในเนื้อไม สมุนไพรกําจัดเพลี้ยกระโดดสีน้ําตาล สมุนไพรกําจัดเชื้อรา สมนุไพรไลนก สมุนไพรเพิ่มคุณภาพ
ไหมไทย นอกจากนี้ยังพบวาสารสกัดจากพืชสมุนไพรดังกลาวมีผลตอรางกายในแงสารบํารุงรางกาย โดยไดพบ
สูตรสมุนไพรเพื่อทําเปนเครื่องสําอาง เชนครีมหนานวล และสมุนไพรเพิ่มกระบวนการเผาผลาญเชนสมุนไพร
บํารุงหลอดเลือดจากกระชายดํา งานวิจัยทั้งหมดนี้ไดใหบริการวิชาการและอบรมบุคคลตางๆไมวาจะเปนนัก
ธุรกิจ นักวิชาการ นักศึกษาและประชาชนทั่วไปเพื่อเปนวิทยาทานทั่วประเทศไทย ในรูปการบรรยาย สาธิต แผน
พับ วารสาร สื่อสิ่งพิมพ วิทยุ ทีวี หรือทาง WWW.SURAPHON.COM ซึ่งใชในการเรียนการสอนในมหาวิทยาลัย
ทั่วไป ผูสนใจสามารถหาดูและสอบถามทาง web ได อยางไรก็ตามผูที่มีความสนใจในรายละเอียดเพิ่มเติมกรุณา
ติดตอโดยตรงที่ภาควิชาสัตววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร หรือโทรศัพท 089-980-4983, 
089-260-9725  
  
สําหรับผูท่ีกําลังประสบกับปญหาปลวกขึ้นบานขอใหคํานึงถึงปจจัยตางๆดังตอไปน้ี 
ปจจัย 7 ประการท่ีทําใหมีปลวกในที่อยูอาศัย 

• 1. วัสดุตกแตงบานมาจากวัสดุมาตรฐานต่ํา เชนไมอัดชานออยอัด ไมเนื้อออนอายุนอย หรือกระพี้ไม 
• 2. สะสมอาหารปลวกในที่พักอาศัย เชนหนังสือ กลองกระดาษ ฝายิบซั่ม 
• 3. บริเวณบานมีที่มืด ทึบ แสงสวางเขาไมถึง มีโพรงทึบในบาน หรือมีผนังที่มีลักษณะคลายโพรง การ

ระบายอากาศไมดี หรือมีรองรอยร่ัว น้ําซึม 
• 4. ปลูกบาน หรือมีสวนของพื้นบานติดพื้นดิน หรือสวนขอโครงสรางบานมีมุมอับ อยูในที่เงียบ หรือ

หางไกลจากชุมชน 
• 5. มีรอยแตกของพื้นปูนรอบบาน และในตัวบาน รวมถึงมีการเชื่อมตอระหวางพื้นดินกับวัสดุภายใน

บาน และโครงสรางการตอขยายที่มีระบบฐานรากไมสัมพันธกัน มีรอยแตก หรือแยกของซีเมนต 
• 6. วัสดุไมหรือกระดาษสัมผัสหรือเช่ือมตอกับผนัง  เปนเวลานาน 
• 7. ไมมีการเคลื่อนยายสิ่งของที่มีสวนประกอบของกระดาษ และไมเปนเวลานาน 

ปจจัย 7 ประการในการควบคุมปลวกในบานอยางมีประสิทธิภาพ 
• 1. ปรับปรุงบานทุกๆ 5 ป เปลี่ยนวัสดุไมที่หมดอายุ ซอมรอยรั่วซึมของเพดาน หลังคา หองน้ํา 
• 2. ปรับปรุงทางระบายอากาศ และแสงแดด ใหมีอากาศถายเทในทุกพื้นที่ของบาน เปด ประตู หนาตาง 

เปนประจํา อาทิตยละครั้งเปนอยางนอย ปรับปรุงใหมีแสงสวางเขาถึงรอบบาน รวมถึงใตพ้ืนบาน ใต
เพดานหลังคา 

• 3.ไมนําสิ่งของ เชนตู  กระดาษ กลอง วัสดุเหลือใชวางในพื้นที่รอบบาน หมั่นเช็ครอยราว แตกของ
ปูนซีเมนตรอบบาน พ้ืนบาน และในบาน ถาพบใหซอมทันที 

• 4. ไมสะสมวัสดุเหลือใชในรูปหนังสือ กระดาษ กลอง วัสดุไมเนื้อออน ซึ่งรวมถึงวัสดุตกแตงผิว ถามี
ความจําเปนตองสะสม ใหใสกลองพลาสติกปดฝา หรือวางในชั้นเหล็ก หางจากผนังและสูงจากพื้น 10 
เซนติเมตร เปนอยางนอย 



• 5. กอนปลูกอาคาร วางแผนเทพื้นซีเมนต กอนทําคานคอดิน สูงจากซีเมนต 1.20 เมตร รอบๆเสาทุกตน 
อัดแนนดวยหินสอง กวาง 25 เซนติเมตร ลึก 30 เซนติเมตร 

• 6. ตรวจสอบดวยตนเอง เดือนละครั้ง โดยเนนที่หองครัว หองน้ํา หองใตบันได หองเก็บของ ตูตางๆ
ขอบบัวและวงกบรวมถึงตูติดผนังตางๆที่ไมคอยไดใชงาน  

• 7. ใชสารสมุนไพรฉีดอัดใตบานผานทอ ขอบบัว วงกบ ตูติดผนังเปนประจํา ในกรณีที่เปนวัสดุไม
ตกแตง ใหทําบริเวณฉีดพนสารสมุนไพร ในบริเวณที่กําหนด ทุก 3 เดือน ถาเลี่ยงได ไมควรทําจากวัสดุ
ไมเนื้อออนเพื่อตกแตงภายในบาน ถาตองการความสวยงามใหทําในรูปจับเซี้ยมซีเมนต ระบายสีจะ
ดีกวา หรือติดตอขอแปลนบานปลอดปลวกได ที่ภาควิชาสัตววิทยา 089-9804983, 089-2609725 

 
บานปลอดปลวก (Termites free home) (ผูสนใจขอแบบแปลนไดท่ี ภาควิชาสัตววิทยา คณะ
วิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร , ภาพจริง อยูในพื้นท่ี ต.หาดเจาสําราญ อ.เมอืง จ.เพชรบุรี) 
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